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くりこま高原自然学校
くりこまくんえん
NPO法人 しんりんK M

R
サスティナライフ 森の家
ウェスタ 鳴子温泉もりたびの会手のひらに太陽の家

S
V BT

ふんわり関連イベントカレンダー

2021 September-
2022 January

詳しい情報は巻末一覧から
各団体HPをご覧ください。

みやぎアウトドアネットワーク［MON］ミーティング
K 11/27㈯-28㈰
第8回目となる、ミーティングのテーマは「海とLeave No Trace」、会場は石巻市雄勝の

「MORIUMIUS」です。宮城県を中心とする、東北各県及び全国の野外・環境教育指導者、
アウトドアガイド、キャンプ場・自然公園管理者を対象とした、交流と学びの場にぜひご参
加ください！（主催：みやぎ野外教育ネットワーク）

鳴子の古道を歩くもりたび
B 土日祝
芭蕉の歩いた古道をガイドと歩こう！所要
時間２時間程度。詳細はお問合せを。

豆こけし絵付け
B 金土日 10:00〜 16:00
自分だけの手のひらサイズの豆こけしを作
る体験です。

そ
れ
ぞ
れ
の
場
所
で
輝
き
な
が
ら
、

ス
ッ
と
立
っ
て
い
る
人
が
い
ま
す
。

し
か
も
、ふ
ん
わ
り
。

そ
ん
な
人
た
ち
に
、
会
い
に
い
き
ま
し
た
。

ふ
ん
わ
り
の
、巻
頭
リ
レ
ー
。

時
た
ん
ぽ
ぽ
組
だ
っ
た
こ
と
か
ら
つ
け
た
そ
う
で
す

が
、
今
で
は
も
う
、
島
の
み
ん
な
が
知
っ
て
い
る
名

前
で
す
。
娘
さ
ん
の
お
話
を
す
る
と
き
に
見
せ
た
、

ち
ょ
っ
と
照
れ
た
よ
う
な
表
情
は
と
て
も
や
わ
ら

か
。

　
大
嶋
神
社
で
は
、
今
年
９
月
12
日
に
神
輿
渡
行
祭

が
行
わ
れ
ま
す
。
震
災
の
年
も
、
そ
し
て
コ
ロ
ナ
禍

の
今
も
「
お
祭
り
を
や
ら
な
い
と
い
う
選
択
肢
は
な

い
」
と
話
し
て
く
れ
た
小
松
さ
ん
。
様
々
な
対
策
を

行
い
な
が
ら
こ
れ
ま
で
も
各
祭
事
を
行
っ
て
き
ま
し

た
。

「
困
っ
た
時
に
神
様
に
お
願
い
し
て
、
そ
れ
が
う
ま

く
い
っ
た
ら
『
あ
り
が
と
う
』
と
い
う
気
持
ち
に
な

る
。
そ
れ
が
信
仰
に
つ
な
が
っ
て
い
く
。
だ
か
ら
最

初
は
難
し
く
考
え
ず
に
お
参
り
し
て
い
い
ん
だ
よ
。」

　
終
始
穏
や
か
な
笑
顔
を
絶
や
さ
ず
、
草
刈
り
を
終

え
た
斜
面
を
嬉
し
そ
う
に
眺
め
な
が
ら
話
す
小
松
さ

ん
の
目
に
は
、
今
よ
り
も
っ
と
元
気
に
な
っ
た
大
島

の
姿
が
映
っ
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
🆂🆂

　
ふ
ん
わ
り
と
遠
く
を
見
る
表
情
に
、
ど
こ
か
キ
リ
ッ
と
し
た
空
気
を
漂
わ
せ
て
、
小
松
さ
ん
は
そ
う
言
い

ま
し
た
。
こ
こ
は
宮
城
県
気
仙
沼
市
大
島
。
震
災
の
時
の
津
波
と
火
災
で
被
害
を
受
け
、
の
ち
の
植
林
に
よ

っ
て
復
活
し
つ
つ
あ
る
北
側
の
斜
面
の
草
刈
り
作
業
の
合
間
で
の
一
コ
マ
で
す
。

「
神
様
と
い
う
の
は
心
の
よ
り
ど
こ
ろ
。
神
だ
の
み
が
で
き
る
と
い
う
の
は
、
心
の
余
裕
が
ま
だ
あ
る
と
い

う
こ
と
。
自
分
で
精
一
杯
や
っ
て
、ど
う
し
よ
う
も
な
い
と
こ
ろ
を
神
様
に
さ
え
お
願
い
で
き
な
い
の
で
は
、

生
き
て
い
く
の
が
大
変
に
な
る
。
だ
か
ら
最
初
は
ね
、
そ
れ
で
い
い
と
思
う
ん
だ
」

　
８
月
の
炎
天
下
の
中
、
草
刈
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
一
緒
に
作
業
を
し
て
い
た
小
松
勝
麿
さ
ん
は
、
実
は
こ

の
大
島
を
見
守
る
大
嶋
神
社
の
宮
司
さ
ん
。
私
た
ち
が
普
段
何
気
な
く
行
っ
て
い
る
習
慣
や
行
事
な
ど
に
つ

い
て
も
小
松
さ
ん
は
色
々
な
こ
と
を
お
話
し
て
く
れ
ま
す
。
そ
の
話
は
と
て
も
わ
か
り
や
す
く
て
、
何
よ
り

も
優
し
い
。
す
っ
と
背
筋
が
伸
び
る
よ
う
な
話
も
あ
れ
ば
、
こ
ん
な
親
し
み
や
す
い
お
話
も
。

「
食
べ
物
は
な
ん
で
も
好
き
。
時
々
自
分
で
も
釣
り
に
行
く
ん
だ
よ
。」
そ
う
言
い
な
が
ら
、
釣
り
に
出
か
け

る
と
き
に
使
っ
て
い
る
船
を
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
の
名
は
「
た
ん
ぽ
ぽ
２
号
」。
娘
さ
ん
が
幼
稚
園
の

小松勝麿さん

大嶋神社

　
おおしまじんじゃ

〒988-0607 宮城県気仙沼市亀山１
Tel 0226-28-2966
https://ohshima.miyagi.jp

困
っ
た
時
の
神
だ
の
み
。最
初
は
そ
れ
で
い
い
と
思
う
ん
だ
。

Komatsu 
Katsumaro

data & information

今、気仙沼にはテレビドラマの影響でたくさんの人が。撮影にも使われた神社にはドラマ
のイメージカラーと同じ短冊や自撮り台も。どちらも小松さん自身のアイディア。宮司とし

て一人の島民として来てくれ
た人をおもてなししたい。そん
な気持ちが現れているよう。

飾らない小松さんとしばらくお話し
した後、本殿で宮司として正装した
ときの写真を拝見。草刈り最中（右
上）とのギャップに改めてびっくり。

塗師に教わる拭き漆体験
B 第一日曜日 ①10:00〜 ②14:00〜
鳴子の間伐材で作ったお箸と箸置きに漆を
塗ってみよう！5日前までにお申し込みくだ
さい。所要時間２時間程度。詳細はお問合
せを。

完成見学会
自然のささやきを奏でる家
S 10月予定
松島湾が一望できる家
S 11月予定
どちらも完全予約制。詳しくはHPをご覧く
ださい。https://www.sustainalife.co.jp 森のようちえん・小学校

K 日程は自然学校HP・SNSにて
毎月１～２回、週末に開催します。テーマは

「は・ひ・ふ・へ・ほいく」！自然の中で、大人も
子どももリラックス♪

くりこま高原自然学校の
楽しみ方【秋編】

ログハウス＆コテージ泊
ファミリーやお友だちと少人数
でご利用いただけます。BBQ、
自炊、貸し切り利用、テントの
併設もできます。
ブナの森のキャンプサイト

栗駒山登山口「いわかがみ平」に一番近いキャンプサイトです。
樹々に囲まれて静かに過ごしたい方におすすめ。
日帰りアウトドアサイト

親子で森遊び、アウトドアランチ、デイキャンプで焚き火や読
書、ハンモックも設置できます。

How to en joy "KKNS"
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。

　セ
ミ
ナ
ー
棟
、完
成
し
ま
し
た
。
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［宮城版］

ご自由にどうぞ

自然と暮らし、自然に学ぶ、豊かな暮らしを考える情報誌

森林認証紙とライスインキを
使用して作りました。

おかえり、
ふんわり
もね。

詳しくは編集部までお問合せください。ふんわりに広告を載せてみませんか。

くりこま高原自然学校
☎ 0228-46-2626
宮城県栗原市栗駒沼倉耕英中 57-1
http://kurikomans.com/
栗駒山麓をフィールドに、栗駒山、ブナの森、世界谷地湿
原など大自然をご案内します。

㈱くりこまくんえん
☎ 0228-55-3261
宮城県栗原市鶯沢袋島巡 44-7
http://www.kurikomakunen.jp/
伐採・製材・チップ・ペレットと一貫した事業を行っている材
木屋です。お客様が安心して暮らせる木材を提供しています。

鳴子温泉もりたびの会
大崎市鳴子温泉字沢 74-21
https://moritabi.org

地元旅館や林業家、工芸家など多様な関係者からなる協議
会。森林資源を活用した体験プログラムの提供により新し
い旅の仕組みづくりを目指します。

サスティナライフ 森の家
☎ 022-725-2775
宮城県仙台市泉区福岡字西森下 39-13
https://www.sustainalife.co.jp/
地域の資源や職人の技術を次代に受け継ぐ「サスティナブルな暮らし」
を提案する住宅会社。

ウェスタ
宮城県加美郡加美町字北町三番 44-1
http://woodenergy.co.jp
木質バイオマス燃料の製造、CHP、木質チップボ
イラーや薪ボイラーの導入、ペレットストーブ販売、
熱供給を行っています !!

手のひらに太陽の家
☎ 0220-23-9755
宮城県登米市登米町寺池辺室山17番地 1
http://taiyounoie.org/
歴史と自然豊かな町・登

と

米
め

市
し

登
とよ

米
ま

町
まち

。地元木材をふんだんに使った心
地よい建物で、宿泊・研修・レンタルスペース・子どもの遊び場など、
多目的にご利用いただけます。オーガニックカフェも営業中！

NPO法人 しんりん
☎ 0229-25-4668

宮城県大崎市鳴子温泉字玉ノ木 70 番地 エコラの森 内
http://shinrin.org/
森林再生と地域活性化を目指し、持続可能な森づくりときこりの育
成を実行中。

仙台市●

塩竈市●

栗原市● 登米市●

●大崎市●
加
美
町

記事執筆・お問合せ…記事最後のアルファベットをご参照下さい
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岩手県一関市中央町１丁目7-16  ☎0191-48-5963

わたしたちのこと。わたしたちのこと。ふんわりをキーワードに集まった私たち。
業種もフィールドも違うけど、ユニークでオンリ
ーワンで、おもしろいことができそうです。

funwari_miyagi freefunwari

ふんわり編集部
〒981-3225
宮城県仙台市泉区福岡字西森下39-13
☎022-725-2775
funwarinfo@gmail.com

ふんわり 第39号
［宮城版］
【2021年9月10日】季刊（年4回発行）

Kくりこま高原自然学校
M NPO 法人 しんりん
Sサスティナライフ森の家
T手のひらに太陽の家

Rくりこまくんえん
Vウェスタ
B鳴子温泉もりたびの会

present!

　希望の番号・ご応募の方の住所とお名前
（プレゼント送り先）を書いてメール（下のQR
コード）か、ハガキでお送りください。その際以
下の項目もお書き添えくだされば嬉しいです。

【①ふんわりを読んだ感想（気持ちや気づき・
編集部へのメッセージなど）②プレゼントを選ん
だ理由・使い道③ふんわりを手に入れた場所】

1

2

3

手のひらに太陽の家
クリアファイルセット
A4・4色8枚セット

【３名様】T
森林木香 きこり箸

【３名様】S

ふんわりと同じ
森林認証紙で作った

10x10x10cmメモ【３名様】

編集長ぽすとすくりぷと
39号編集期間中は、毎朝恒例のドラマを見ながら、地球で暮らすすべての
人々が大切な人に「行ってらっしゃい」と「お帰り」をいつまでも言い続ける
ことができるように、ふんわりと暮らしを紡いでいきたいものですね。

「Think globally, act locally.」(地球規模で考えて、足元から行動しよう)

Cover Photo 取材に伺った大嶋神社でたなびいていた短
冊。大きな風を感じながら、編集部からも願い事をひとつ。
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木
質
化

そ
の
❷

　

手
の
ひ
ら
に
太
陽
の
家
に
は
い
ろ
ん
な
人
が
来
ま
す
。
赤
ち
ゃ
ん
か
ら
小

学
生
、
若
者
、
マ
マ
、
パ
パ
、
じ
ぃ
ち
ゃ
ん
、
ば
ぁ
ち
ゃ
ん
ま
で
。
そ
の
中

で
ひ
と
き
わ
元
気
な
の
が
、
マ
マ
た
ち
で
す
。

　

始
め
は
子
ど
も
た
ち
を
連
れ
て
イ
ベ
ン
ト
や
講
座
を
楽
し
ん
で
い
た
常
連

の
マ
マ
た
ち
は
、
そ
の
う
ち
自
分
た
ち
が
「
楽
し
い
！
」、「
や
っ
て
み
た

い
！
」、「
知
り
た
い
！
」、「
感
じ
た
い
！
」
こ
と
を
自
ら
企
画
、
実
践
し
て

み
た
い
と
ム
ズ
ム
ズ
し
て
き
た
よ
う
で
す
。
子
ど
も
た
ち
に
も
っ
と
自
然
体

験
を
、
面
白
く
学
べ
る
科
学
を
、
地
域
の
も
っ
た
い
な
い
も
の
を
活
用
し
た

い
！
な
ど
な
ど
。
マ
マ
た
ち
の
そ
ん
な
企
画
は
、
周
り
の
み
ん
な
も
楽
し
く

な
っ
て
く
る
よ
う
な
も
の
で
す
。
み
ん
な
の
笑
顔
が
栄
養
に
な
っ
て
、
マ
マ

た
ち
は
ま
す
ま
す
汗
を
流
し
て
奔
走
し
ま
す
。
時
に
は
、
子
ど
も
の
こ
と
も

忘
れ
て
夢
中
に
な
っ
て
し
ま
い
、
反
省
す
る
こ
と
も
し
ば
し
ば
…
…
で
も
、

子
ど
も
た
ち
は
そ
ん
な
マ
マ
が
大
好
き
！

　

全
て
が
成
功
す
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
誰
か
に
迷
惑
を
か
け
て
し
ま

っ
た
り
、
手
を
煩
わ
せ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
れ
で
も
、
そ
れ
は
人
と
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
す
。
人
と
交
わ
る
こ
と
に
よ
っ
て
そ
の
パ
ワ
ー
は

何
か
を
揺
り
動
か
し
、
未
来
を
創
造
し
、
そ

の
熱
は
手
の
ひ
ら
に
太
陽
の
家
も
温
め
て
く

れ
ま
す
。

　

マ
マ
た
ち
は
そ
ん
な
仲
間
た
ち
と
、
私
達

の
未
来
を
共
に
手
探
り
す
る
手
の
ひ
ら
サ
ー

ク
ル
「
た
ね
る
べ
」
※
を
立
ち
上
げ
る
こ
と

に
し
ま
し
た
。

　

詳
細
は
「
手
の
ひ
ら
に
太
陽
の
家
」
の
Ｈ

Ｐ
やfacebook

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

今
後
と
も
手
の
ひ
ら
サ
ー
ク
ル「
た
ね
る
べ
」

を
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

※「
た
ね
る
べ
」は
宮
城
の
方
言
で『
探
そ
う
』と
い
う

意
味
で
す
。

手のひらサークル
「たねるべ」発足！

facebook 手のひらに太陽の家プロジェクト 　 検索

「カフェtetot
e」営業してい

ます♪
「カフェtetot

e」営業してい
ます♪

テイクアウトメ
ニューもありま

す
テイクアウトメ

ニューもありま
す

ふ んわり37号で上棟式の様子をお伝えした、石巻市雄勝 こどもの複合体
験施設『モリウミアスセミナー棟』が完成しました。

　小学校の体育館を連想させるような広いセミナールームと、子どもたちが
宿泊できる2段ベッドやロフトを備えた宿泊ゾーンが一体となったセミナー棟
は、旧桑浜小学校時代に使用していた建具や黒板、校歌のレリーフなど、昔の
思い出も沢山詰め込んだ、新しいけれど懐かしい、やさしい気持ちにさせてく
れる建物です。
　海洋教育を目的として、漁村留学プログラム等で使用される当施設は、日本
財団のプロジェクト『渚の交番 雄勝』として、全国で10番目、東北では初め
て開設されました。8月の開所後、早くも短期留学として常連の子どもたちが
暮らし始めています。
　人の暮らしと自然が共存する環境と、それを活かしたプログラムでサスティ
ナブルに生きる力を身につける場所、モリウミアスへ、皆さまもぜひ足を運ん
でみてください。

くりこま高原自然学校
☎0228-46-2626
宮城県栗原市栗駒沼倉耕英中57-1
http://kurikomans.com/

㈱くりこまくんえん
☎0228-55-3261
宮城県栗原市鶯沢袋島巡44-7
http://www.kurikomakunen.jp/

NPO法人 しんりん
☎0229-25-4668
宮城県大崎市鳴子温泉字玉ノ木70番地エコラの森内
http://shinrin.org/
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手のひらに太陽の家
☎0220-23-9755
宮城県登米市登米町寺池辺室山17番地1
http://taiyounoie.org/

サスティナライフ 森の家
☎022-725-2775
宮城県仙台市泉区福岡字西森下39-13
https://www.sustainalife.co.jp/

ウェスタ
宮城県加美郡加美町字北町三番44-1
http://woodenergy.co.jp

鳴子温泉もりたびの会
宮城県大崎市鳴子温泉字沢74-21
https://moritabi.org

　前回に引き続き、外壁や室内の壁に木をつかう事によって
木質化した店舗をご紹介します。
　今回は石越駅からほど近く、「らーめん亘理」様です。お
店の外観はもちろん店内の壁や梁も宮城県産の杉の木が使わ
れており、木質ならではのぬくもりを感じることができます。
木をふんだんに使った店内は温かみがすごく伝わる空間。お
店に伺った日は快晴。爽やかな風が店内を吹き抜けています。
　是非、お店イチオシの辛味噌ラーメンをたべてみてください。

らーめん亘理
宮城県栗原市若柳字東若柳222

営業：月～日曜 11:00 ～ 14:00　定休日：不定休

一枚板の立派な看板が目印です

左上）ストーブ背面の日干
しレンガは、子どもたちの
手作り　上）２段ベッドは
子供用の少し小さ目サイズ
左下）お兄さんお姉さんや
大人の方は和室へどうぞ
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写真右上から時計回りに
1科学講座 2みそづくり 3防災学習会打ち合わせ 4エディブル・スクールヤード
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　朝ドラの「おかえりモネ」で海と川と山と空がつながって
いるように、鳴子の森と温泉も深く長くつながっている。健
康な森が健康な海をつくるように、健康な森は良質な温泉も
生み出すのだ。モネの世界で起こっていることは特別な林業
や漁業の作り話ではなく、日本中のあらゆる山間地や沿岸部
で日々営まれていることであり、私たちの暮らしに直結する
ことである。
　エコラの森で行われているNPOしんりんの仕事やこけし
の森づくりなどの植林活動に、私はチャンスがあれば大学生
や自然学校に来る若者たちを連れて行く。なぜなら私たち自
然学校の役割は教育で、森づくりを繋ぐことだからだ。
　NPOしんりんの樵さんたちが100年先を見据えて取り組
んでいる持続可能な林業を、100年先まで伝えるには一人の
人生だけでは足りない。
　だから、森林環境教育を通じて世代を超えて、森づく
りのことを伝え続けることが必要だ。
　健康な森づくりを通じて、地球も人も林業も持続可能
なカタチを目指すNPOしんりんの取り組みを伝えていく
ために森に木の苗を植えるように、エコらの森で共同作
業をした若者たちの心にも、世代を超えて持続可能な林
業を伝え続けてもらうための経験という苗を植えてい
こう。

MK

Instagram facebook

NPOしんりん ×
くりこま高原自然学校

若者たちと
森に入ろう

栗駒山ででっかく遊ぼう！
山の遊び場・キャンプ場・ネイチャーガイド・ものづくり体験・焚き火クッ
キングなど、山の楽しみを体験いただけます。お子さん連れはもちろん、
大人だけのご利用も歓迎いたします。詳しくは、自然学校のSNSへ！

宿泊・手ぶらキャンプにご利用いただけます。
モネのロケ地巡りの拠点にも！

第6回

「木質化」とは…
天井、床、壁等の内装や外壁等に木材を用いること。
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